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VEGAN
UARY

L
BURGER
PROFIKUCHE

Spedseplan Januar 2025

Wie vielfaltig die vegane Kiiche auch fir den GroBverpflegungsbereich ist, zeigen die folgenden Rezeptideen flr einen
mdglichen Speiseplan ganz im Zeichen des ,Veganuary*“. Egal ob schwébische Klassiker, die italienische Klche oder
moderne Gerichte — diese Speisen werden nicht nur Veganer gliicklich machen!

KW 1: 01.01. - 03.01.

MITTWOCH FEIERTAG

DONNERSTAG FREITAG

$2

abWeChs,u"

Vegane Lasagne Vegane . gsrej
Bolognese Maultaschen Gerichte £, jed’eche
Art.-Nr. 65747 Art.-Nr. 65424 Werktag iy
Janua,

Vegane Lasagne
Bolognese
mit griinem Salat

Veganer
Maultaschen-Auflauf
in Hafercremesauce

Noch mehr Rezeptinspirationen!?
https://www.buerger-profikueche.de/
rezepte/rezeptfinder/

KW 2: 06.01. - 10.01.

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

SiiBkartoffel-
Schupfnudeln
Art.-Nr. 61191

Gnocchi di barbabietole
Art.-Nr. 65322

Vegane Spitzle
Art.-Nr. 63167

Mezzelune Spinaci
Art.-Nr. 64517

Tortellini Vegetale, vegan
Art.-Nr. 61398

SiBkartoffel-
Schupfnudeln mit
Erbsenpesto

Gnocchi Auflauf mit
gerdstetem Wurzelgemise
und Walnissen

Vegane Kéasespitzle
mit veganem Kéase und
gerosteten Zwiebeln

Mezzelune Spinaci
in Champignonsauce,
garniert mit Krdutern

Veganer Tortellini-
Linsenbolognese-
Auflauf

- KW 3: 13.01. - 17.01.

MONTAG

Asiatische
Bratnudelpfanne
Art.-Nr. 63112

Dieses eigenstandige
Pfannengericht Gberzeugt
mit chinesischen Nudeln

und pikant gewirztem

Gemuse

KW 4: 20.01. - 24.01.

MONTAG

Gnocchi all italiana
Art.-Nr. 73535

Gnocchi-GemUuse-Pfanne
mit Tomaten, veganem
Parmesan und Basilikum

" KW 5: 27.01. - 31.01.

MONTAG

Vegane Cannelloni
Bolognese
Art.-Nr. 65244

Uberbackene vegane

Cannelloni Bolognese
mit Tomatensauce und
veganem Kése

DIENSTAG

Vegane Schupfnudeln
Art.-Nr. 63026

Vegane Schupfnudeln
mit Sauerkraut

DIENSTAG

Veganes Mini-Maul-
taschen Gemiisecurry
Art.-Nr. 61359

Dieses eigenstéandige
Pfannengericht tUberzeugt
durch Mini-Maultaschen

in veganer Currysauce
und einer knackigen
Gemisemischung

DIENSTAG

Vegane Tortelloni-
Gemiisepfanne Cheezz-
Creme, Art.-Nr. 61365

Dieses eigenstéandige
Pfannengericht Uberzeugt
mit leckeren Tortelloni mit
Gemdsefillung und einer
cremigen veganen Kése-

Sahne-Sauce

MITTWOCH

Vegane Cannelloni
Bolognese
Art.-Nr. 65244

Vegane Cannelloni
Bolognese auf

mediterranem GemUsebett

mit veganem Kéase
bestreut

MITTWOCH

Mezzelune Spinaci
Art.-Nr. 64517

Mezzelune mit

angebratenen Zucchini

und mediterranen
Krautern

MITTWOCH

Vegane Maultaschen
Art.-Nr. 65424

Veganes
Maultaschen-Gulasch
mit Kartoffelbrei

DONNERSTAG

Gnocchi di patate dolci
Art.-Nr. 65323

Indisches Curry mit
SuBkartoffel-Gnocchi
und Gemduse

DONNERSTAG

Vegane Maultaschen
Art.-Nr. 65424

Vegane Maultaschen
mit Kartoffelsalat

DONNERSTAG
Vegane Linsenlasagne

Art.-Nr. 65738

Vegane Linsenlasagne
mit frischem Salat

FREITAG

Vegane
Mini-Maultaschen
Art.-Nr. 62022

Bowl mit veganen
Mini-Maultaschen,
Salat und Gemise

FREITAG

Gnocchi di spinaci
Art.-Nr. 65326

Petersilienwurzelsuppe

mit Gnocchi-Einlage

FREITAG

Tortelloni Mediterraneo

Art.-Nr. 63025

Vegane Tortelloni
Mediterraneo mit
veganer Spinat-
Sahnesauce
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